
お申し込み手順

※画面はスマートフォンのものです。

Japan health and culture promotion center
一般財団法人 日本健康文化振興会

パソコン、スマートフォン、タブレットでのご利用が可能です。

メールアカウント登録

2次元バーコードを読み取った
URLにアクセスし、メールアドレ
スを登録するとURL付きのメー
ルが送信されます。

01
step

お名前や住所の登録を行います。
個人情報取り扱い同意の上、登
録してください。会員登録が終わ
るとログインIDとパスワードが記
載されたメールが届きます。

会員登録・
アカウントメール受信03

step

ご希望のコースを選択します。
受診を希望される都道府県も選
択してください。

05
step

コース選択受診申込

届いたメールのURLにアクセス
すると会員登録画面に進みます。

認証メール受信02
step

ログインIDとパスワードを入力
します。メニュー画面から申込
画面に進みます。

マイページログイン04
step

06
step

お問い合わせ先
TEL:050-3538-6221
対応時間 9:00～17:30（月～金、除祝日）

※オプション検索→医療機関選択の順でもお申込みいただけます。

ご希望の受診日を入力します。

07
step

希望日選択受診申込

入力してきた内容を確認し、問題
なければ「受診申込確定」ボタン
を押して完了です。

受診内容確認08
step

医療機関検索受診申込

医療機関をリストまたは地図か
ら選択します。

完了後に申込内容の確認メール
が届きます。また、ご自身の受診
進捗についてはメニュー画面で
確認できます。

申込完了09
step

オプション選択受診申込

ご希望のオプションを選択します。
表示されていない検査は自己負担
（自費）となります。

※自費での追加検査をご希望の場合は "07:希
　望日選択 "にてその旨を入力して下さい。

※セキュリティ強化のため、ログインIDとPW
　入力後、IDとして使用しているメールに
「一時パスワード」が届きます。
「一時パスワード」入力後ログインできます。
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※PCでは 次のURLを入力しアクセス   https://kumon.kenshin-navi.com/
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